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Com o inicio de cada ano civil, é habitual a entrada em vigor de alteracdes legislativas ao Codigo do Imposto
sobre o Rendimento das Pessoas Singulares (CIRS), bem como a atualizacdo das regras e dos montantes
associados aos beneficios sociais. Estas modificagdes resultam, em grande medida, das op¢des de politica
publica vertidas no Orcamento do Estado (OE), sendo complementadas por atualizacdes periddicas
formalizadas através de portaria, nomeadamente no que respeita a diversos apoios sociais.

A entrada em 2026 nao constitui excecdo a este padrdo, observando-se um conjunto de alteracdes e
atualizagGes com impacto direto no rendimento disponivel dos agregados familiares. No dominio fiscal, as
alteracdes ao IRS decorrem maioritariamente do OE, enquanto as atualizagdes dos montantes dos
beneficios sociais sdo, regra geral, efetuadas ao abrigo de legislacdo ja em vigor, sendo apenas
operacionalizadas através de instrumentos regulamentares.

Neste contexto, esta caixa tem como objetivo avaliar o impacto das altera¢des introduzidas no IRS e das
atualiza¢Ges aplicadas a determinados beneficios sociais no inicio de 2026. A analise incide exclusivamente
sobre as medidas com efeitos diretos no rendimento disponivel, ndo sendo consideradas as atualizacGes
das pensGes nem o impacto direto da atualizacdo do Indexante dos Apoios Sociais (IAS) nos beneficios
sociais.

As alteracOes e atualizacdes analisadas nesta caixa sdo as seguintes:

e Atualizacdo da deducdo especifica — a dedugdo especifica, aplicada aos rendimentos de trabalho
dependente e de pensdes é atualizada a mesma taxa de atualizagdo do IAS (2,8%), passando a ter
o valor de 4 587,09 euros (mais 124,94 euros);

e o AtualizagGes dos limites dos escalGes — os limites dos escalGes foram atualizados em 3,51%;

e ¢ Reducdo das taxas — as taxas entre o segundo e o quinto escaldo, inclusive, foram reduzidas
em 0,3 p.p.;

e o Atualizacdo do valor de referéncia do minimo de existéncia — o valor de referéncia foi
atualizado para o montante anual da Remuneragdo Minima Mensal Garantida (RMMG), 12 880
euros (mais 700 euros);

e Atualizacdo do limite das dedugbes a coleta por despesas com arrendamento — de acordo com a
norma transitdria da Lei 36/2024, de 7 de agosto (art.2 3.2 da referida Lei), em 2026 é aumentado
o limite das dedu¢bGes em 50 euros, passando este a ser de 750 euros (1 050 euros para
contribuintes com rendimento coletdvel igual ou inferior ao primeiro escaldo);
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e o Atualizacdo do Complemento Solidario para Idosos (CSI) — o valor do CSI foi atualizado para 8
040 euros (aumento de 472 euros).

O Gréfico seguinte mostra os impactos causais médios e os distributivos das alteracdes do OE26 detalhadas
acima, calculadas com base no Inquérito as Condi¢cdes de Vida e Rendimento (ICOR) e com recurso ao
modelo de microssimulacdo EUROMOD?.

Grafico 1. Impacto distributivo das medidas de politicas para 2026 por decil de rendimento
disponivel por adulto equivalente
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Fonte: Célculos do GPEARI, utilizando o modelo de microssimulagdo EUROMOD e dados do EU-SILC 2025.

O impacto total médio nos rendimentos disponiveis das familias, por adulto equivalente, rondara os 0,7%.
A maioria deste aumento decorrera da atualizagdo dos escaldes (+0,24 p.p.) e do aumento do Complemento
Solidario para Idosos (+0,18 p.p.). A atualizagdo do minimo de existéncia, da redu¢do das taxas do segundo
ao quinto escaldo e da deducdo especifica terdo efeitos de 0,11 p.p., 0,1 p.p. e 0,08 p.p., respetivamente,
enquanto o aumento do limite da dedugdo a coleta por despesas com arrendamento de imdveis terd efeitos
residuais.

Estas medidas terdo impactos muito diferentes ao longo da distribuicdo, apesar de aumentarem o
rendimento disponivel de toda a populagdo. O aumento do Complemento Soliddrio para Idosos destaca-se
como a politica mais redistributiva, que tera o maior impacto nos decis mais baixos. Os resultados mostram
a eficacia deste beneficio social destinado aos pensionistas mais pobres: os primeiros dois decis (os 20%
mais pobres da popula¢do) beneficiardo de um aumento entre 1,7% e 1,4% do seu rendimento, enquanto
os efeitos nos decis mais elevados sdo praticamente nulos. A atualizacdo do minimo de existéncia também
é progressiva, beneficiando proporcionalmente mais a metade da populacdo com rendimentos mais baixos
— principalmente o 42 decil que abrange mais familias com rendimentos ligeiramente acima da RMMG.

Por outro lado, dada a progressividade do IRS, o aumento dos limites dos escaldes e a reducdo das taxas
marginais beneficiardo proporcionalmente mais os decis mais elevados. Estima-se que a alteracdao dos
escal6es aumentara o rendimento disponivel do ultimo decil (com rendimentos médios de 32 mil euros
anuais) em cerca de 0,5%, contrastando com aumentos inferiores a 0,1% para a metade mais pobre, onde
a maioria dos agregados ja tem uma coleta nula de IRS. De modo semelhante, a reducdo das taxas do

3 Para a simulagdo foi utilizada a versdo do EU-SILC de 2025, referente aos rendimentos de 2024, atualizados para 2026
com base nas variacdes observadas em 2025 e nas variagdes previstas no OE26.
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segundo ao quinto escaldao apenas resultard num aumento do rendimento superior a 0,1% a partir do
sétimo decil (com rendimentos médios de 12 500 euros).

A atualiza¢do automatica da deducdo especifica em funcdo do IAS apresenta um perfil mais neutro do ponto
de vista distributivo, tendo um efeito praticamente nulo na redistribuicdo ao simultaneamente diminuir a
taxa média de IRS e aumentar ligeiramente a progressividade. Por fim, os efeitos distributivos do aumento
da deducéo a coleta por despesas com arrendamento serao residuais.

Gragas as medidas de atualiza¢cdo do CSI e do valor de referéncia do minimo de existéncia, o conjunto das
alteracGes analisadas aumentard ligeiramente a redistribuicdo, contribuindo para a reducdo da
desigualdade de rendimentos.
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