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Destaque

Projecoes da populacao: EUROPOP2019

Conceicdo Nunes !

As projecGes do EUROSTAT (EUROPOP2019)2 para a populacdo portuguesa apontam para uma
diminuicao da populagao de 22,3%, passando de 10,3 milhdes em 1 de janeiro de 2019 para
quase 8 milhdes em 2100. A populagdo da Unido Europeia (UE27) devera diminuir 6,9% no
mesmo periodo, passando de 446,8 milhdes em 2019 para 416,1 milhGes em 2100.

Estas projecdes para Portugal estimam uma diminuicdo menos acentuada da populagao que
as do EUROPOP2015, enquanto para a UE27 se verifica o inverso.

Grafico 1. Projecdes da populagao
(milhdes de individuos)
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Fonte: EUROSTAT.

A estrutura da populagdo sofrera uma alteragao assinalavel no periodo. A populacdao em idade
ativa (15-64 anos) diminuird marcadamente (-10,9 p.p., de 64,5% para 53,8%) até 2050,
mantendo-se quase estavel até 2078, momento em que comecgara a aumentar, atingindo
54,1% em 2100. A populacdo acima dos 64 anos aumentara vincadamente (+11,9 p.p., de
21,8% para 33,7%) até 2050, altura em que comecara a perder peso até ao final da projecdo
(situando-se em 32,2% em 2100). Relativamente ao grupo etario das pessoas com 80 anos
ou mais, manter-se-a a tendéncia crescente até 2063, altura em que estabilizara o seu peso
até ao final da projecdo.

A populacdo com idade entre os 0 e os 14 anos aumentara residualmente até 2100 (de 13,7%
para 13,8%), mas tera flutuagdes muito acentuadas no periodo: até 2028 o seu peso diminuira
fortemente (-0,9 p.p.), sendo seguido por um decréscimo mais suave até 2052 (-0,2 p.p.),
mantendo-se estavel nos 12,6% até 2058, altura em que comegara a ganhar peso até ao final
da projecao.

1 GPEARI-MF. As opinides expressas no destaque séo de responsabilidade da autora e podem ndo coincidir
com as da instituicdo. Todos os erros e omissdes sao de responsabilidade da autora.

2 Para maior detalhe ver consultar a base de dados e a correspondente nota técnica do EUROSTAT
“Methodology of the EUROSTAT population projections 2019-based (EUROPOP2019)"”, de 30 de abril de
2020.
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Grafico 2. Piramides etarias
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Fonte: EUROSTAT, EUROPOP2019.

Em comparagao com as projecdes EUROPOP2015, as atuais projegdes apontam para uma per-
centagem de populagdo em idade ativa (15-64 anos) menor entre 2019 e 2051, mas superior
a partir de meados da década de 60. A populagdo acima dos 64 anos terd mais expressao no
EUROPOP2019 até 2040, ainda que a partir dessa altura as tendéncias divirjam, continuando
a ganhar peso no EUROPOP2015 e perdendo no EUROPOP2019. A proporcdo da populagdao com
menos de 15 anos serda maior a partir de 2023 nas projegdes mais recentes, ainda que nos
anos iniciais o seu peso seja inferior.

A populagdo portuguesa com mais de 64 anos até 2050 tera cada vez mais um peso superior
ao da UE27 (o diferencial passa de 1,5 p.p. em 2019 para 4,2 p.p. em 2050), momento a
partir do qual o diferencial ird diminuindo, sendo inferior a 1 p.p. em 2100. Estas diferencas
sdo compensadas, numa primeira fase até 2028, pela populagao abaixo dos 15 anos e depois,
essencialmente, pela populagdo em idade ativa.
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Grafico 3. Percentagem da populacédo portu-
guesa por grupos no total

EUROPOP2019 e EUROPOP2015

Grafico 4. Percentagem da populacdo por grupos
no total - EUROPOP2019
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Fonte: EUROSTAT, EUROPOP2019.
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Fonte: EUROSTAT, EUROPOP2019 e EUROPOP2015.

O envelhecimento da populacdo da Unido Europeia e, em concreto, de Portugal evidencia-se
na analise do racio de dependéncia de idosos (percentagem de populacdo com mais de 64 na
populacdo com idade compreendida entre os 15 e 64 anos). Para Portugal, este racio quase
que duplicara (+25,6 p.p.) entre 2019 e 2100, passando de 33,9% em 2019 para 59,5% em
2100. Na UE27, a variacao deste indicador sera idéntica a de Portugal (aumentara 25,7 p.p.,
de 31,4% em 2019 para 57,1% em 2070). Contudo, em Portugal este indicador tendera a

aumentar mais que na UE27 até 2049, altura em que passara a decrescer.
Grafico 5. Racio de dependéncia de idosos Grafico 6. Racio de dependéncia de idosos
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Fonte: EUROSTAT, EUROPOP2019. Fonte: EUROSTAT, EUROPOP2019.

As projecOes para Portugal tém implicito um aumento da esperanga de vida a nascenga, de
10,3 anos para os homens e de 8,2 anos para as mulheres, sendo que em 2100 a dos homens
estara em linha com a média da Unido Europeia e a das mulheres ligeiramente acima.
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Fonte: EUROSTAT, EUROPOP2019.

Grafico 8. Esperanca de vida a nascenca -
mulheres
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Fonte: EUROSTAT, EUROPOP2019.
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A evolugdo da populagdo é, em parte, determinada pelo comportamento da taxa de fertilidade3.
Em 2019, Portugal apresentou uma taxa de fertilidade de 1,43, ocupando a nona posicao numa
escala em que a Espanha apresenta o segundo valor mais baixo (1,27) e a Franca o maior
(1,85). No horizonte da projecdo assume-se que Portugal aumentara a taxa de fertilidade,
atingindo 1,68% em 2100. As projecdes do EUROPOP2015 para esta variavel apresentam um
maior crescimento temporal justificado por um ponto de partida inferior, dado que se assume
a convergéncia para média dos paises com a maior taxa de fertilidade®.

Grafico 9. Taxa de fertilidade
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Fonte: EUROSTAT.

No que diz respeito aos fluxos migratdrios, para Portugal os dados do EUROPOP2019° projetam
uma diminuicdo do fluxo liquido em percentagem da populacdo total até 2024, momento a
partir do qual e até 2070 se mantem a tendéncia de crescimento. Face as anteriores projecoes
do EUROSTAT (EUROPOP2015), a atuais projecdes sao melhores, dado que, em paralelo com
a alteracdo do modelo, o ponto de partida é francamente melhor.

Grafico 2. Fluxos migratorios
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Fonte: EUROSTAT.

3 O EUROSTAT assume como hipotese a convergéncia das taxas de fertilidade para o valor maximo em
2100 da média dos paises em consideragdo nas projegdes da ONU de 2019 (1,83).

4 No EUROPOP2015 eram a Bélgica, a Dinamarca, a Franga, a Holanda, a Finlandia e o Reino Unido.

5 A migracdo foi a componente que sofreu maiores alteragdes metodoldgicas na EUROPOP2019: o novo
modelo separa os fluxos de imigragdo e emigragdo, assegura consisténcia dos fluxos intra Unido Europeia
e considera de forma mais eficiente as diferengas de género. Considera os niveis dos fluxos imigratérios
e probabilidades nos fluxos emigratorios.
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